Gebrauchsanweisung

Doctan stichlinderer®

Stichlinderer zur Behandlung von Insektenstichen und -bissen.

Anwendungsgebiete

Reduzierung von lokalem Juckreiz und/oder
Schmerzen, welche durch Insektenstiche und -bisse
hervorgerufen wurden.

Anwendung

Legen Sie den Reibeblock mit der Rille nach oben
auf eine feste Unterlage (alternativ auch auf den
Oberschenkel) und halten diesen stirnseitig mit
2-3 Fingern gut fest. Die andere Hand umschlief3t
den Reibestift. Der Metalleinsatz muss hierbei nach
unten zeigen. Reiben Sie den Stift bei gleichzeitigem
Druck in der Rille kréaftig vor und zuriick. Je groR3er
die Reibungsgeschwindigkeit und der Druck, desto
schneller ist die gewiinschte Temperatur erreicht.
Je nach angewandtem Druck variiert die Anzahl
der Bewegungen zwischen 30 und 50. In der Regel
sind nicht mehr als 50 Reibebewegungen durchzu-
fuhren, da ansonsten die Temperatur zu hoch wird
(Gefahr von Hautverbrennungen). Zum Prufen der
Temperatur berihren Sie mit dem Metalleinsatz kurz
(ca. 1-2 Sekunden) lhre Lippe oder Handinnen-
flache. Ist die Temperatur hier noch gut ertraglich,
sind ca. 50°C nicht Uberschritten und der Metallein-
satz kann mit leichtem Druck fur ca. 5 Sekunden
auf die Einstichstelle gedriickt werden. So kann
der Stichlinderer den Juckreiz sowie eventuell
durch Insektenstiche und -bisse hervorgerufene
Beschwerden lindern. Zwischen dem Stich und der

Behandlung sollten nicht mehr als 1 bis 2 Stunden
vergangen sein.

Sicherheitshinweise und Gegenanzeigen

Bei unsachgeméaRer Anwendung d.h. ohne vorhe-
rige kurzzeitige Temperaturprifung kdénnen z.B.
Brandblasen entstehen. Nicht auf offenen Wunden
verwenden. Das Produkt ist auch fir Schwangere,
Allergiker und Kinder bei Eigenanwendung ab 12
Jahren geeignet.

Machen Sie sich vor der ersten Anwendung bitte
mit dem Produkt vertraut, um das richtige Gefuhl fir
die Temperatur zu finden. Fur Kinder unzuganglich
aufbewahren. Trocken lagern.

Nebenwirkungen und Wechselwirkungen

Bei bestimmungsgemafer Anwendung sind keine
Nebenwirkungen bekannt. Darluber hinaus sind
keine Wechselwirkungen mit anderen Medizinpro-
dukten oder Arzneimitteln bekannt.
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